	
	


	Итоги радиационно-гигиенической паспортизации Курской области.
Радиационная обстановка на территории Курской области удовлетворительная.
В 1998г. в области было принято Постановление Губернатора Курской области за №599 "О радиационно-гигиенической паспортизации организаций и территорий Курской области", которому предшествовало  Постановление Главного государственного врача по Курской области "О радиационно-гигиенической паспортизации организаций и территорий Курской области". С учётом накопленного опыта по ведению радиационно-гигиенической паспортизации  в 2006 году в изданные ранее областные документы внесены коррективы. Разработано и принято Постановление Губернатора Курской области №145 "О внесении изменений и дополнений в постановление Губернатора Курской области от 27.11.1998г. № 599 "О радиационно-гигиенической паспортизации организаций и территорий Курской области". Объем проводимого мониторинга можно оценить удовлетворительно.
На территории области насчитывается 147 радиационно-опасных объектов, использующих в своей деятельности источники ионизирующего излучения. Структура их распределения по категориям радиационной опасности выглядит следующим образом: один относится к объектам первой категории - это Курская атомная электростанция и 146 относятся к четвертой категории,  в основном это учреждения лечебно-профилактического профиля. Число промышленных предприятий и таможенных объектов по сравнению с 2008 годом не изменилось. Объектов второй и третьей категории на территории области нет.
За последние три года  число организаций, представляющих радиационно-гигиенические паспорта, для оформления паспорта Курской области ежегодно увеличивается. Впервые за годы подготовки радиационно-гигиенического паспорта Курской области все 7 территориальных структур системы УФСИН России по Курской области представили радиационно-гигиенические паспорта.
Однако 5% организаций и учреждений, использующих в своей деятельности источники ионизирующего излучения, не представили радиационно-гигиенические паспорта:

- организации и учреждения, в которых ИИИ находятся на хранении и в 2009 году не эксплуатировались - (ОАО "Завод "Кристалл", ООО "Центрметаллургмонтаж", ООО "Совтест АТЕ");

-организации, в которых проводился ремонт и в 2009 году аппаратура не использовалась: ООО санаторий "Соловушка";
Число медицинских учреждений, использующих источники ионизирующих излучений, увеличилось на 15 за счет организации рентгеновских кабинетов в обществах с ограниченной ответственностью стоматологического профиля. Число таможенных и прочих организаций не изменилось и осталось на уровне 2008 года.

Численность персонала группы "А" увеличилось на 152 человека за счет персонала Курской атомной станции и на 15 человек за счет увеличения количества частных клиник стоматологического профиля. Численность персонала группы Б по сравнению с 2008 годом  уменьшилось на 87 человек за счет Курской АЭС, количество персонала группы Б медицинских учреждений увеличилось на 19 человек. 
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Число медицинских рентгеновских аппаратов в лечебно-профилактических учреждениях области в 2009 году увеличилось на 27 единиц. Смонтировано 14 рентгеностоматологических аппаратов. Введены в эксплуатацию 5 компьютерных томографов в ГМУ "Курская областная клиническая больница", МУЗ "Городская больница скорой медицинской помощи", в г. Курске, в МУЗ "Медико-санитарная часть" в г. Железногорске и в МУЗ "Горшеченская ЦРБ", в поликлинике ГМУ "КОКБ" установлен также КРТ "Электрон" и маммограф "Маммо-Р-Амико". В больнице скорой медицинской помощи установлен "Маммо-Р-Амико" и литотриптор "Дорнье Компакт Сигма". Продолжается оснащение лечебно-профилактических учреждений мобильными рентгеновскими установками. Изменения числа рентгеновских дефектоскопов по сравнению с 2008 годом не произошло. Количество радиоизотопных приборов на промышленных предприятиях уменьшилось на 16 за счет их списания  на ОАО "Михайловский ГОК" в г. Железногорске. Количество закрытых радионуклидных источников на промышленных предприятиях увеличилось на 12 единиц за счет их приобретения ФГУП "Курский завод "Маяк".
Среднее значение  плотности загрязнения почвы составило 5,0 кБк/ кв.м., максимальное значение    109.0 кБк/кв.м зарегистрировано в Поныровском районе - населенный пункт Городище. Данные показатели остались на уровне прошлого года. Плотность загрязнения почвы цезием-137 взята в соответствии с "Данными по радиоактивному загрязнению  территории населенных пунктов Российской Федерации цезием-137, стронцием-90 и плутонием-239+240" (Федеральная служба России по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды ГУ НПО "ТАЙФУН" Обнинск январь 2009 год).
В 2009 году проведена работа по дообследованию восьми населенных пунктов, пострадавших в результате аварии на ЧАЭС. Росгидрометом проведено определение загрязнения плотности почвы цезием-137 территории восьми населенных пунктов области, определенных для дообследования в Дмитриевском, Касторенском, Льговском, Хомутовском районах (населенные пункты: Ямный, Полянка, Заозерный, Дмитриевка, Веровка, Комаровка, 1-й Старшенский, Пенькозавод). Максимальное загрязнение почвы цезием -137 обнаружено в п. Ямный Неварьского сельского совета и составило 1,9 Ки на кв. км. Среднее значение загрязнения почвы цезием в вышеперечисленных населенных пунктах не превышает 1 Ки на кв.км.
Объемная суммарная бета-активность атмосферных аэрозолей в г. Курске по данным Курского центра гидрометеорологии составила 21,3*10-5 Бк/м3 - среднее значение и 96,5*10-5- максимальное значение. Следует отметить, что среднегодовая объемная суммарная бетта-активность аэрозолей атмосферного воздуха в пунктах наблюдения ниже средних значений 2008 года. Превышений максимальных значений критерия экстремально высокого загрязнения не наблюдалось.
Удельная активность радиоактивных веществ в воде открытых водоемов исследована в 85 пробах (в 2008г. - 72 пробы). Среднее значение по суммарной альфа-активности составило - 3, 0 х 10 -2 Бк/л, максимальное значение - 9,7х10-2 Бк/л. По суммарной бета-активности среднее значение составило 4,6 х 10 -2 Бк/л,  максимальное значение  24х10-2 Бк/л. За все время исследований с 2002 года превышений норм по суммарной альфа-и бета активности в воде открытых водоемов не отмечалось.
В 2009 году радиологической лабораторией ФГУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в Курской области" было исследовано 728 проб воды из централизованных и нецентрализованных источников водоснабжения на суммарную альфа, бетта-активность. Из них в 26 пробах было обнаружено превышение норм содержания радионуклидов по суммарной альфа-активности. Владельцам водозаборов выданы предписания о проведении исследований по определению полного радионуклидного состава нестандартных проб в аккредитованных на данный вид исследований лабораториях. Анализируя, полученные результаты установлено, что в питьевой воде централизованных систем питьевого водоснабжения в основном были отмечены повышенные содержания радия-226 и радия-228. В соответствии с полученными результатами доза облучения населения при потреблении 2,0 кг воды в сутки не превысит в год 0,16-0,21 мЗв/год, что меньше 1,0 мЗв в год и в соответствии с МУ 2.6.1.1981-05 "Радиационный контроль и гигиеническая оценка источников питьевого водоснабжения и питьевой воды по показателям радиационной безопасности. Оптимизация защитных мероприятий источников питьевого водоснабжения с повышенным содержанием радионуклидов" вода пригодна к употреблению.
В отчетном году радиологической лабораторией ФГУЗ "ЦГиЭ в Курской области" радиохимическим методом было исследовано 169 проб пищевых продуктов, отобранных в районах Курской области, пострадавших в результате катастрофы на ЧАЭС, на содержание цезия-137 и стронция-90. По результатам исследований все исследованные пробы соответствовали требованиям СанПиН 2.3.1.1078-01 "Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов".
В течение года было исследовано 154 пробы строительных материалов местного производства и импортируемых из других стран.  Значительное снижение количества исследованных проб строительных материалов по сравнению с 2008 годом объясняется уменьшением объемов строительства жилья и дорожного строительства. Все исследованные пробы соответствовали требованиям ГОСТ 30108-94 "Материалы и изделия строительные" и НРБ-99/2009. Исследовано также 4 пробы материалов, отнесенных ко второму классу применения - щебень гранитный из Ярцевского гранитного карьера Запорожской области Украины, удельная эффективная активность в них составила 375,0-382,0 Бк/кг. Среднее значение за год составило 76,0 Бк/кг, максимум 382,0 Бк/кг., что ниже аналогичных показателей прошлого года.
В воздухе помещений многоэтажных каменных домов (в основном в строящихся жилых и общественных зданиях) проводились измерения эквивалентной равновесной объемной активности радона (далее ЭРОА радона), среднее значение за год составило 25,3 Бк/м3, максимальное 85,0 Бк/м3.
Измерена мощность дозы в помещениях в одноэтажных деревянных домах в 127 точках, одноэтажных каменных домах в 63 точках, в многоэтажных каменных домах в 728 точках. Превышений норм радиационной безопасности по мощности дозы в обследованных помещениях не обнаружено.
В 616 точках проведено измерение мощности дозы на открытом воздухе, среднее значение за год составило 0,14 мкЗв/час, максимальное - 0,21 мкЗв/час. Полученные результаты на уровне прошлогодних показателей.
Число медицинских рентгеновских аппаратов в лечебно-профилактических учреждениях области в 2009 году увеличилось на 27 единиц. Смонтировано 14 рентгеностоматологических аппарата. Введены в эксплуатацию 5 компьютерных томографов в ГМУ "Курская областная клиническая больница", МУЗ "Городская больница скорой медицинской помощи", в г. Курске, в МУЗ "Медико-санитарная часть" в г. Железногорске и в МУЗ "Горшеченская ЦРБ". В поликлиники ГМУ "КОКБ" установлен также КРТ "Электрон" и маммограф "Маммо-Р-Амико". В больнице скорой медицинской помощи установлен "Маммо-Р-Амико" и литотриптор "Дорнье Компакт Сигма". Так же идет оснащение лечебно-профилактических учреждений мобильными рентгеновскими установками.
Проводится модернизации парка рентгенодиагностического оборудования в туберкулезных и детских больницах. КРД-ОКО - установлен в ОГУЗ "Противотуберкулезный диспансер", в детскую городскую поликлинику №8 поставлен рентгенодиагностический комплекс "Спектрап".
При анализе структуры облучения населения при проведении медицинских процедурах можно сделать вывод, что средняя индивидуальная доза за одну процедуру на протяжении последних лет снижается по всем основным видам исследования за исключением рентгеноскопических исследований. Это происходит, в том числе, в результате обновления парка рентгеновской техники.
Структура облучения населения при медицинских процедурах в отчетном году претерпела некоторые изменения. В 2009 году на 3181 исследование уменьшилось количество пленочных флюорограмм по сравнению с 2008 годом. В тоже время число процедур, выполненных на цифровых флюорографах, увеличилось на 376814. Средняя индивидуальная доза облучения пациентов в 2009 году при обследовании на цифровых флюорографах меньше, чем при обследовании на пленочных аппаратах в 12,5 раза и в среднем составляет 0,04 мЗв.
На 8850 процедур уменьшилось количество рентгеноскопий, однако средняя индивидуальная доза при проведении рентгеноскопических исследований увеличилась на 1,39 мЗв.
Количество компьютерных томографий в 2009 году увеличилось на 440 процедур, вследствие ввода в эксплуатацию пяти комьпьтерных томографов в ЛПУ области. Несмотря на это средняя индивидуальная доза  за одну процедуру в 2009 году снизилась на 2,2 мЗв, что в свою очередь снизило колективную дозу по данным видам исследования на 12 Чел.-Зв/год.
Число пленочных рентгенограмм в 2009 году увеличилось на78639 ед., в тоже время число цифровых рентгенограмм увеличилось в 2009 году на 15000 штук.
Средняя индивидуальная доза за процедуру при флюорографических исследованиях в 2009 году снизилась на 0,03 мЗв. Так же на 0,03 мЗв в 2009 году снизилась средняя индивидуальная доза при ренгенографических исследованиях.
Средняя индивидуальная доза при проведении компьютерных томографий в 2009 году снизилась еще более значительно, и составила 3,0мЗв за процедуру, что ниже аналогичных показателей в 2008 году на 2,2мЗв. При увеличении общего количества прочих исследований на 510 ед. средняя индивидуальная доза за процедуру в 2009 году снизилась на 1,99мЗв.

 В целом в 2009 году число процедур увеличилось на 78830 ед., а коллективная доза уменьшилась на 30,655 чел.-Зв/год.
Средние индивидуальные годовые дозы облучения персонала группы "А" незначительно снизились по сравнению с прошлым годом и составили 1,4 мЗв группа "А",  а средние индивидуальные дозы облучения персонала группа Б остались на уровне 2008 года и составили 0,14 мЗв/год.
Численность населения в зоне наблюдения Курской АЭС составляет 83700 человек. Средняя индивидуальная доза населения в наблюдаемой зоне АЭС в 2009 году осталась на уровне  предыдущего года и составила - 1,65 х 10 -4 мЗв, по данным радиационно-гигиенического паспорта Курской АЭС, лиц для которых превышена годовая доза в 1 мЗв, проживающих в зоне наблюдения, не зарегистрировано.
Превышений основных дозовых пределов в 2009 году на территории не отмечено.
На территории области насчитывается 147 радиационно-опасных объектов, использующих в своей деятельности источники ионизирующего излучения. Лицензии на использование  источников ионизирующего излучения (генерирующих) на конец отчетного года не имела только одна территориальная структура системы УФСИН России. В 2010 году выше упомянутая лицензия была оформлена.
На территории  Курской области имеется Курская атомная электростанция, на которой действуют четыре реактора типа РБМК -1000. Лицензии на право эксплуатации энергоблоков продлены, согласно радиационно-гигиенического паспорта Курской АЭС, подписанного директором станции 18.02.10г.
По данным Российского Государственного медико-дозиметрического  регистра на территории Курской области зарегистрировано:

- ликвидаторов - 1799 человек;

- ликвидаторы 1986-87 гг. - 1413 человек.

На основании приказа ФС Роспотребнадзора №232 от 08.08.2006г. "О регистрации лиц, пострадавших от радиационного воздействия и подвергшихся радиационному облучению в результате Чернобыльской и других радиационных катастроф и инцидентов"  на территории Курской области функционирует региональный банк данных с одноименным названием.
В 2009 году в региональный банк данных на пострадавших в результате Чернобыльской и других радиационных катастроф и инцидентов включено 8 человек, которым "Российским межведомственным экспертным советом" г. Москва установлена причинная связь возникшего заболевания, инвалидности, смерти с облучением предшествующих лет. Все 8 человек являются ликвидаторами последствий аварии на ЧАЭС. Из них установлено 3 случая заболевания, 1случай инвалидности и 4 случая смерти, связанные с облучением прошлых лет. 

Так же в региональный банк данных внесены сведения о лицах, принимавших участие в ликвидации последствий радиационных аварий, произошедших до 2004 года (форма ведения банка данных Р-1 "Ликвидаторы") внесено 1883 записи. 

 Радиационные риски в текущем году составляют:

  -- индивидуальный риск для персонала           0.00006 случаев в год;

  -- коллективный   риск для персонала             0.319 случаев в год;

  Коллективный риск для населения 

  -- за счет деятельности предприятий               0.417 случаев в год;

  -- за счет радиоактивного загрязнения             0.419 случаев в год;

  -- за счет природных источников                 148.5   случаев в год;

  -- за счет медицинских исследованиях             36.27  случаев в год;

Радиационная обстановка на территории области удовлетворительная. Радиационных аварий не зарегистрировано. Случаев лучевой патологии не выявлено. Информация, содержащаяся в радиационно-гигиеническом паспорте, относительно достоверна.

Предложения, содержавшиеся в радиационно-гигиеническом паспорте за 2008 год в целом выполнены, в частности:

1. В целях снижения доз облучения от медицинских рентгенологических процедур населения и снижения доз облучения персонала ЛПУ.

-продолжается работа по переоснащению ЛПУ области современными низкодозовыми аппаратами, в первую очередь туберкулезных больниц и диспансеров, а так же ЛПУ области, где проводиться наибольшее количество рентгенологических исследований,

-профилактические исследования в рамках медицинских осмотров проводятся только на низкодозовой аппаратуре,

-с целью недопущения превышения основных пределов суммарных доз облучения лиц, работающих с источниками ионизирующего излучения в нескольких организациях по совместительству организован строгий контроль за данной категорией персонала,

-сформирован банк данных на лиц, пострадавших от радиационного воздействия и подвергшихся радиационному облучению в результате чернобыльской и других радиационных катастроф и инцидентов,

-ведется социально-гигиенический мониторинг в том числе радиационно-гигиенический мониторинг за объектами окружающей среды, продуктами питания, строительными материалами,

-ведется строгий контроль за организациями, использующими в своей деятельности источники ионизирующего излучения с целью недопущения осуществления деятельности без санитарно-эпидемиологических заключений и специального разрешения (лицензии).

 Рекомендуется в следующем году обратить внимание на работу направленную на: 

1. Снижение доз облучения от медицинских рентгенорадиологических процедур населения и снижение доз облучения персонала ЛПУ.

Необходимо: 

- продолжить работу по переоснащению ЛПУ области современными низкодозовыми аппаратами, в первую очередь туберкулезных и детских больниц и диспансеров;

- при проведении профилактических медицинских осмотров, особенно у допризывников,  рентгенодиагностические исследования проводить на низкодозовой аппаратуре;

- проводить рентгеноскопические исследования только в тех случаях, когда другие методы исследования не могут дать полную картину для постановки диагноза;

-продолжить целенаправленную работу по укомплектованию ЛПУ врачами-рентгенологами;

- С целью недопущения превышения основных пределов суммарных доз облучения лиц, работающих с источниками ионизирующего излучения в нескольких организациях по совместительству, продолжать проводить строгий контроль за данной категорией персонала.

2. Продолжить работы по уточнению сформированного банка данных о лицах, пострадавших от радиационного воздействия и подвергшихся радиационному облучению в результате чернобыльской и других радиационных катастроф и инцидентов. 

3. С целью снижения доз облучения населения от природных источников ионизирующего излучения вести радиационно-гигиенический мониторинг за объектами окружающей среды, продуктами питания, строительными материалами.

4. Не допускать осуществления работ с источниками ионизирующего излучения без разрешительных документов (санитарно-эпидемиологических заключений, лицензий).

5. Продолжить работу по ведению социально-гигиенического мониторинга в том числе радиационного мониторинга на территори области. 

6. На базе ГМУ "Курская областная клиническая больница" организовать лабораторию для проведения испытаний защитных свойств средств индивидуальной защиты персонала и пациентов ЛПУ.

7. Организациям, занимающимся контролем технических параметров рентгеновской аппаратуры иметь аттестаты аккредитации.

8. Организовать проведение измерений эквивалентной равновесной объемной активности изотопов радона, и мощьности дозы гамма-излучения в жилых и общественных зданиях перед вводом их в эксплуатацию.

	


